REGULAMIN PROJEKTU ,,WKREC SIE W ZIELONE PUNKTY”

1. Postanowienia ogolne

,»Wkrec sie w Zielone Punkty” jest projektem rekreacyjno-sportowym, ktérego celem jest:
promocja orientacji sportowej i Zielonych Punktéw Kontrolnych

podniesienie atrakcyjnosci terenow zielonych Stalowej Woli jako miejsca aktywnego
wypoczynku

edukacja terenowa - ksztalttowanie umiejetnosci postugiwania sie mapq oraz orientacji
w terenie

propagowanie zdrowych form wypoczynku nierozerwalnie zwigzanych z ruchem na
Swiezym powietrzu i kontaktem z naturg

popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu

integracja Uczestnikow

. Projekt obejmuje tereny:

¢ Nadsanskich Btoni,
* Parku Zimnej Wody,

 stadionu lekkoatletycznego przy ul. Staszica 2.

. Projekt ,,Wkre¢ sie w Zielone Punkty” zostat sfinansowany ze srodkéw Gminy Stalowa

Wola w ramach Zielonego Budzetu Obywatelskiego.

. Korzystanie z tras i punktow kontrolnych jest bezptatne.

. Przed rozpoczeciem korzystania z tras nalezy zapoznac sie z niniejszym Regulaminem oraz

przestrzega¢ obowiazujacych przepisow prawa i zasad porzadkowych obowiazujacych na
terenach objetych Projektem.

. Korzystanie z ,,Wkrec¢ sie w Zielone Punkty” jest rownoznaczne z akceptacja niniejszego

Regulaminu.

. Uzytkownik korzysta z tras i punktow kontrolnych na wtasng odpowiedzialnos¢, z

uwzglednieniem wiasnych mozliwosci fizycznych oraz aktualnych warunkéw terenowych i
atmosferycznych.

2. Zasady korzystania z tras i punktow kontrolnych

1. Punkty kontrolne sg rozmieszczone na terenie objetym Projektem.
2. Trasy moga by¢ pokonywane indywidualnie, rodzinnie lub w grupach.

3. Miejsce START oraz przebieg poszczegolnych tras wskazane sg na udostepnionych mapach

i materiatach informacyjnych dotyczacych ,,Wkre¢ sie w Zielone Punkty”.



. Kazdy punkt kontrolny posiada indywidualne oznaczenie lub kod umozliwiajacy
potwierdzenie jego odnalezienia.

. Uczestnik samodzielnie weryfikuje poprawno$¢ pokonania wybranej trasy poprzez
odnajdywanie kolejnych witasciwych punktéw kontrolnych.

. Trasy moga by¢ pokonywane zgodnie z wyznaczong kolejnoscig punktéw lub
konfigurowane wedtug witasnych potrzeb, mozliwosci i umiejetnosci.

. Droge pomiedzy punktami kontrolnymi nalezy pokonywac z zachowaniem zasad
bezpieczenstwa oraz poszanowaniem innych uzytkownikéw terenu.

. Podczas poruszania sie po trasach nalezy liczy¢ sie z wystepowaniem nierownosci terenu,
wzniesien, zaglebien, korzeni, gatezi, kamieni, btota, katuz, mokrych lub $liskich
nawierzchni oraz innych naturalnych przeszkod.

. Na trasach moga wystepowac rowniez elementy infrastruktury miejskiej, drogi, sciezki
rowerowe, przejscia dla pieszych oraz inne miejsca, w ktoérych nalezy zachowac szczeg6lng
ostroznosc.

10.W przypadku przekraczania drég lub korzystania z ich pobocza nalezy zachowac szczeg6lng

ostroznosSc i stosowac sie do obowigzujacych przepisow ruchu drogowego.

3. Bezpieczenstwo

1. Korzystanie z ,,Wkre¢ sie w Zielone Punkty” jest forma aktywnosci fizycznej i moze wigzac

sie z ryzykiem wystapienia kontuzji, urazéw lub innych zdarzen losowych.

. Kazdy uczestnik powinien dostosowac sposob i tempo pokonywania trasy do wtasnych
mozliwosci, wieku, kondycji fizycznej oraz warunkoéw terenowych.

. Nalezy zachowac szczegolng ostroznos¢ w przypadku niekorzystnych warunkow
atmosferycznych, w szczegélnosci podczas opadéw, silnego wiatru, oblodzenia, wysokich
temperatur lub ograniczonej widocznosci.

. Zabrania sie korzystania z elementow infrastruktury ,,Wkre¢ sie w Zielone Punkty” w
sposob niezgodny z ich przeznaczeniem lub mogacy stwarzac zagrozenie dla siebie albo
innych os6b.

. W przypadku zagrozenia zycia lub zdrowia nalezy niezwlocznie skontaktowac sie z
odpowiednimi stuzbami, korzystajac z numeru alarmowego 112.

. Dzieci i osoby niepeloletnie korzystajq z tras pod opieka i na odpowiedzialnos¢ rodzicéw,
opiekunéw prawnych lub innych oséb sprawujacych nad nimi opieke.

4. Ochrona terendw zielonych i infrastruktury

1. Korzystajac z ,,Wkrec sie w Zielone Punkty”, nalezy dbac o stan terenéw zielonych,
infrastrukture oraz estetyke przestrzeni publicznej.

2. Zabrania sie:
1. niszczenia, przestawiania, demontazu lub uszkadzania punktéw kontrolnych,

2. niszczenia oznakowania, tablic informacyjnych i innych elementéw Projektu,



3. umieszczania na punktach kontrolnych lub infrastrukturze wiasnych napisow,
naklejek, ogloszen lub innych materiatow,

niszczenia drzew, krzewOw, roélin oraz innych elementéw przyrodniczych,
zasmiecania terenu,

zanieczyszczania gleby, wod lub innych elementéw srodowiska,

N gk

podejmowania dziatan mogacych powodowac degradacje lub trwate uszkodzenie
terenu.

3. Odpady nalezy umieszcza¢ wylacznie w przeznaczonych do tego pojemnikach.

4. Wszelkie zauwazone uszkodzenia punktéw kontrolnych, oznakowania, tablic
informacyjnych lub innej infrastruktury nalezy zglasza¢ administratorowi lub wtasciwej
jednostce odpowiedzialnej za utrzymanie danego terenu.

5. Poruszanie sie po terenie

1. Uczestnicy zobowigzani sg do przestrzegania zasad ruchu drogowego oraz stosowania sie do
oznakowania znajdujacego sie na terenie objetym Projektem.

2. Korzystanie z tras rowerem, hulajnogg lub innym srodkiem transportu jest dozwolone
wylacznie w miejscach, w ktdrych jest to zgodne z obowigzujacymi przepisami i organizacja
ruchu.

3. Nie wolno wjezdzac ani wchodzi¢ na obszary czasowo wylaczone z uzytkowania,
oznaczone jako niedostepne lub objete zakazem wstepu.

4. Uzytkownicy zobowigzani sq do ustepowania pierwszenstwa stuzbom ratunkowym,
porzadkowym oraz innym pojazdom uprawnionym do poruszania sie po terenie.

6. Odpowiedzialnos¢

1. Korzystanie z ,,Wkre¢ sie w Zielone Punkty” odbywa sie na wlasng odpowiedzialnos¢
uzytkownika.

2. Organizator Projektu nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki, kontuzje, urazy ani inne
zdarzenia wynikajace z nieprawidlowego korzystania z tras, infrastruktury lub
niezachowania zasad bezpieczenstwa.

3. Organizator Projektu nie ponosi odpowiedzialnosci za utrate, kradziez lub uszkodzenie
rzeczy osobistych pozostawionych lub zabranych przez uzytkownikow.

4. Uzytkownik ponosi odpowiedzialnos¢ za szkody wyrzadzone przez siebie w infrastrukturze,
przyrodzie lub mieniu innych osé6b, na zasadach okreslonych w obowiazujacych przepisach
prawa.

7. Organizacja wydarzen

1. Organizacja imprez, zawodow, wydarzen komercyjnych lub innych przedsiewziec¢
wykorzystujacych infrastrukture i trasy ,,Wkrec¢ sie w Zielone Punkty” moze wymaga¢
uzyskania zgody wlasciwego zarzadcy terenu lub innych wymaganych prawem zezwolen.



2.

3.

Organizator wydarzenia jest zobowigzany do uzyskania wszelkich wymaganych zgod i
zezwolen oraz zapewnienia uczestnikom odpowiednich warunkéw bezpieczenstwa.

Wykorzystanie materiatow, map, oznakowania lub infrastruktury Projektu do celow
komercyjnych wymaga wczesniejszego uzgodnienia z Organizatorem Projektu oraz
uzyskania wymaganych zgdd.

8. Postanowienia koncowe

1.

Kazdy uzytkownik zobowigzany jest do przestrzegania niniejszego Regulaminu oraz
obowiazujacych przepisow prawa.

Za nieprzestrzeganie zasad wynikajacych z niniejszego Regulaminu oraz obowiazujacych
przepiséw moga grozi¢ konsekwencje przewidziane prawem.

Administrator zastrzega sobie mozliwo$¢ czasowego wylaczenia poszczeg6lnych punktéw
kontrolnych lub fragmentéw tras z uzytkowania, w szczego6lnos$ci z powodu prac
konserwacyjnych, remontowych, organizacji wydarzen, wystgpienia zagrozenia lub
niekorzystnych warunkéw atmosferycznych.

. Aktualne informacje dotyczace funkcjonowania ,,Wkre¢ sie w Zielone Punkty” mogq by¢

publikowane na stronie Projektu.

. Regulamin obowigzuje od dnia jego ogloszenia.
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